AYUNTAMIENTO DE ACEUCHAL (Badajoz).

PLAZA DE ESPANA, 1 C.P. 06207 C.1.F. P-0600200-J TELEFONO 680003  FAX 680397

BASES SELECCION SOCORRISTA-MONITOR, TEMPORADA 2019

PISCINA PUBLICA ACEUCHAL

e Sistema de seleccidn: Prueba selectiva sobre funciones propias del
puesto, tedricas y fisicas. Tambien se puntuara méritos en formacién y/o

docencia, segun se especifica en la base de puntuacion final.

e Titulaciéon exigida: Estar en posesion del titulo: “Socorrista Acuatico y

Primeros Auxilios”
¢ NuUmero de plazas: 3 socorristas a 25 horas semanales.
e Funciones a desarrollar en el puesto de trabajo:

- Velar en todo momento por la seguridad de los usuarios de la piscina

municipal de verano en la que preste su trabajo.
- Prestar los primeros auxilios que sean precisos.

- Cuidar de que el comportamiento de los bafistas se ajuste a lo

dispuesto en la normativa sanitaria vigente.

- Asegurar el buen funcionamiento de los utensilios del botiquin

existente en la piscina.

- Funciones de limpieza, mantenimiento de la instalacion, colaboracion
en su caso, siempre gue el puesto este cubierto por otro compariero,

en cloracion de los vasos de la piscina y/o taquilla.

- Imparticiéon de clases colectivas de natacién por grupos de edad
(mujeres y hombres jovenes y/o adultos de mas de 13 afios de edad)

y a distintos niveles (iniciacion, mejora, perfeccionamiento).



- Y cuantas otras funciones relacionadas con la instalacion, le sean

encomendadas por los Organos Municipales competentes.
e Requisitos: Para poder participar en el proceso selectivo serd necesario:

- Poseer la nacionalidad espafiola o ser nacional de un pais de la Unidn
Europea o de otro Estado en los términos previstos en la Ley 7/2007,

de 12 de abiril, del Estatuto Basico de la Funcién Publica.

- Tener cumplidos 18 afios y no exceder de la edad maxima de

jubilacién forzosa.
- Poseer la capacidad funcional para el desempefio de las tareas.

- Estar en posesion del titulo de Socorrista Acuatico y Primeros

Auxilios.

- No haber sido separado mediante expediente disciplinario del servicio
de cualquier administracion publica o de los 6rganos constitucionales o
estatutarios de las Comunidades Auténomas, ni hallarse en
inhabilitacion absoluta o especial para empleos o cargos publicos por
resolucién judicial, para ejercer funciones similares a las que
desempefiaban en el que hubiese sido separado o inhabilitado. En el
caso de ser nacional de otro Estado, no hallarse inhabilitado o en
situacion equivalente ni haber sido sometido a sancién disciplinaria o
equivalente que impida, en su Estado, en los mismos términos el

acceso al empleo publico.

- No hallarse incurso en causa de incapacidad o incompatibilidad, con
arreglo a la legislaciéon vigente en el momento. Dicho requisito se
entiende que ha de ir referido a la fecha de la toma de posesion, en su

caso.

e Plazo de presentacidon de instancias: Las instancias solicitando tomar
parte en la correspondiente prueba selectiva en las que los aspirantes
deberan manifestar que reunen todos y cada uno de los requisitos
exigidos, se dirigiran al Sr. Alcalde — Presidente y se presentaran segun el
impreso normalizado que se facilite en las dependencias municipales, en
el Registro General del Ayuntamiento de Aceuchal, hasta las 14 horas del

dia 30 de mayo de 2019. A la instancia se acompaniara:



- Fotocopia del DNI.

- Fotocopia compulsada en el Ayuntamiento del titulo exigido (titulo de

socorrista y primeros auxilios)

- Fotocopia compulsada en el Ayuntamiento de otras titulaciones

baremables segun las bases de esta convocatoria.

Lista Provisional: Expirado el plazo de presentaciéon de instancias el
Alcalde resolvera en el plazo maximo de dos dias la aprobaciéon de la lista
de admitidos y excluidos a las pruebas (3 de junio de 2019), con un plazo

de subsanacién de 48 horas habiles.

Lista definitiva: La lista definitiva de admitidos y excluidos , se expondra
en el tablon de anuncios del Ayuntamiento de Aceuchal el dia 5 de junio
de 2019.

Realizaciobn de pruebas y composicion del Tribunal: En dicha
Resolucién, se indicara los lugares, fecha y hora de realizacion de
pruebas, composicion del tribunal calificador y el orden de actuacién de

los aspirantes. (Entre el 17 y el 21 de junio).
Proceso selectivo:

e Pregunta tedrica sobre normas basicas de orden y disciplina
en Piscinas Publicas. Solo se puntuaran a aquellos que hayan

superado las dos pruebas practicas excluyentes.

e Prueba practica de RCP, explicando los pasos a seguir. Se
calificara entre 0 y 10, siendo preciso obterner minimo 5

puntos.

e Superar 25 metros en apnea partiendo desde el borde de la
piscina, debiendo recoger un objeto situado a mitad del

recorrido en el fondo (Excluyente).

e Recorrer 75 metros a estilo libre y arrastre: 25 metros a
nado y 50 metros a nado con remolque. Los tiempos
realizados se baremaran de acuerdo a la siguiente tabla de

puntuaciones:



Tiempo |Puntos| Tiempo |Puntos| Tiempo |Puntos| Tiempo |Puntos| Tiempo |Puntos
2,50(H) 2,00(H) 1,35(H) 1,15(H) 1,00(H)

5 6 7 8 9
3,05(M) 2,10(M) 1,41(M) 1,20(M) 1,05(M)
2,45(H) 1,57(H) 1,33(H) 1,13,5(H) 0,59(H)

51 6,1 7,1 8,1 9,1
2,57(M) 2,04(M) 1,39(M) 1,18(M) 1,02(M)
2,40(H) 1,55(H) 1,31(H) 1,12(H) 0,58(H)

5,2 6,2 7,2 8,2 9,2
2,52(M) 2,02(M) 1,37,5(M) 1,17(M) 1,00(M)
2,35(H) 1,52(H) 1,29(H) 1,10,5(H) 0,57(H)

5,3 6,3 7,3 8,3 9,3
2,46(M) 1,59(M) 1.35,5(M) 1,15(M) 0,59(M)
2,30(H) 1,50(H) 1,27(H) 1,09(H) 0,56(H)

5,4 6,4 7,4 8,4 9,4
2,41(M) 1,57(M) 1,33(M) 1,14(M) 0,58(M)
2,25(H) 1,47,5(H) 1,25(H) 1,07,5(H) 0,55(H)

5,5 6,5 7,5 8,5 9,5
2,36(M) 1,49(M) 1,31(M) 1,12(M) 0,57(M)
2,20(H) 1,45(H) 1,23(H) 1,06(H) 0,54(H)

5,6 6,6 7,6 8,6 9,6
2,31(M) 1,42(M) 1,29(M) 1,11(M) 0,56(M)
2,15(H) 1,42,5(H) 1,21(H) 1,04,5(H) 0,53(H)

5,7 6,7 7,7 8,7 9,7
2,25(M) 1,49(M) 1,27(M) 1,09(M) 0,55(M)
2,10(H) 1,40(H) 1,19(H) 1,03(H) 0,52(H)

5,8 6,8 7,8 8,8 9,8
2,20(M) 1,47(M) 1,24(M) 1,08(M) 0,54(M)
2,05(H) 1,37,5(H) 1,17(H) 1,01 ,5(H) 0,51(H)

5,9 6,9 7,9 8,9 9,9
2,15(M) 1,44(M) 1,22(M) 1,06(M) 0,53(M)

La prueba de arrastre consta de cinco partes y puntuara 5
puntos. Cada paso mal realizado descontara 0,5 puntos en la

puntuacién por tiempos de la prueba.
El maniqui ha de transportarse nadando en todo el recorrido.

Siendo excluidos los que no superen el tiempo minimo

indicado (2,50 para hombres y 3,05 para mujeres).




¢ Puntuacién total: La puntuaciéon final de las pruebas selectivas
vendra determinada por la suma total de las calificaciones en los cuatro
ejercicios anteriores, a los que se afadird la puntuaciéon de la formacién

especifica relacionada con el puesto, segun el siguiente baremo:

e Licenciatura/Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del

Deporte: 2,5 puntos.

e Diplomatura/Grado en Magisterio, especialidad Educacion

Fisica: 2 puntos.

e Ciclo Formativo de Grado Superior en Técnico de Animacion

de Actividades Fisicas y Deportivas: 1,5 puntos.

Si el aspirante presentase 2 o mas titulaciones académicas de las sefialadas
anteriormente se sumaran los puntos del baremo, no pudiendo superar los

4 puntos por este concepto

e Otra titulacion relacionada con el puesto que se opta,
expedida por la Federacibn u otra entidad homologada por la

Aministraciéon PuUblica:

Curso de entrenador Superior de Natacion: 1 punto.
Curso de entrenador Auxiliar de Natacion: 0,75 puntos.
Curso de monitor de Natacion: 0,5 puntos.

Certificado de manejo de desfibriladores: 0,25 puntos.

e Composicion del tribunal calificador, sera el siguiente:

¢ Presidente: Prosefor de Educacion Fisica del Instituto.
e Secretario: Personal administrativo funcionario del Ayuntamiento.
e Vocales:

1. Profesor de Edcacién Fisica del Coelgio.

2. Coordinador deportivo de la Mancomunicad (vocal asesor).

3. Personal Funcionario del Ayuntamiento.



